Instrukcja korzystania z sauny i balii

Wyrazenia pisane wielkg literg majg znaczenie nadane im w Regulaminie
Obiektu.

1. Przed rozpaleniem pieca do sauny czy balii nalezy:

a. upewnic sie, czy w zasiegu pieca i nad kominem nie znajdujg sie
przedmioty tatwopalne Ilub mogace ulec uszkodzeniu albo
zniszczeniu z w zetknieciu z wodg lub wysokg temperaturg,

b. oprdzni¢ go z popiotu po poprzednim paleniu,

c. upewnic¢ sie, ze dostep powietrza do spalania i wentylacyjnego nie
jest zablokowany.

d. w przypadku balii — nalezy nala¢ wody do balii przed rozpaleniem
W piecu.

2. W celu rozpalenia ognia, nalezy na ruszcie w tylnej czesci paleniska
umiesci¢ mniejsze kawatki drewna, na ktore nastepnie nalezy umiesci¢
kawatki wieksze. Przy uktadaniu drewna, nalezy pomiedzy
poszczegolnymi warstwami pozostawi¢ takg ilo§¢ miejsca, by zapewnié
swobodny dostep tlenu w celu umozliwienia spalania.

3. Do rozpalania nalezy uzywa¢ drewna opatowego (w ilosci niezbednej
do rozpalenia).

4. Nalezy unikaC spalania drewna opatowego w przedtuzeniu komory
grzewczej (przy drzwiczkach). Drewna opatowego o zbyt duzych
rozmiarach nie nalezy uzywac¢ nawet wtedy, gdy miesci sie w palenisku,
poniewaz grozi to powstaniem nadmiernej temperatury i w konsekwenc;ji
grozi wybuchem pozaru.

5. Zaleca sie, aby kazdorazowo poczgtkowa ilos¢ opatu niezbedna do
rozpalenia pieca zawierata niewielkie kawatki materiatu tatwopalnego -
ktore sg Izejsze i bardziej przewiewne w poréwnaniu ze standardowym
materiatem palnym.

6. Po rozpaleniu ognia nalezy zamknij drzwiczki. Uwaga! Piec nie jest
przeznaczony do uzytku przy otwartych drzwiczkach. Drzwiczki mogg
by¢ otwarte tylko w momencie rozpalania, doktadania opatu i usuwania
resztek powstatych po spalaniu. W pozostatym czasie drzwiczki powinny
by¢ zamkniete. Uwaga! Uchwyty nagrzewajg sie podczas rozgrzewania
pieca. Podczas otwierania i zamykania drzwiczek i szuflady popielnika
zaleca sie uzywacé rekawic zaroodpornych (nie ma ich w zestawie).

7. Zbyt intensywne spalanie moze rowniez doprowadzi¢ do przegrzania sie
pieca. Uwaga! Dtugotrwate, intensywne rozpalanie pieca zwieksza
ryzyko powstania pozaru. Nadmierne grzanie pieca (np. kilka petnych
porcji opatu z rzedu) powoduje przegrzanie pieca
i komina, co moze doprowadzi¢ do pozaru, jak rowniez skraca
zywotnos$¢ pieca.




8. W trakcie rozpalania, korzystania z balii oraz po kgpieli konieczny jest
nadzér az do momentu wygaszenia ognia i ostudzenia pieca oraz
komina.



